Tiszatjvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont 1
Tiszaujvaros, Bethlen G. (t 7. e

Tiszaszederkényi Idosek Klubja

. ‘% 8
ETLAP %

2017. december 4 - 8.
49. hét

=

Lebbencsleves Sertésraguleves Reszelt leves Zellerkrémleves Csontleves
Sertésporkolt Aranygaluska Baromfivagdalt Provanszi csirkemaj Rakott karfiol
Paradicsomos képoszta Vaniliasodd Kefires tokfozelék Petrezselymes rizs Banan

Mizli szelet Teljes kiorlésti kenyér  J/Csemegeuborka

Fehér kenyér Mandarin

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubja

ETLAP

2017. december 11 - 15.
50. hét

Zoldsegleves Majgaluskaleves Karfiolleves Zoldbableves Egri husleves
Foétt sertéscomb Toroské&poszta Sertéspaprikés Gombas csirkeragu Tejbegriz
Gylmolcsmartas Teljes kiorlésti kenyér Kagylotészta Parolt rizs Kakao szorat
5 adag s6s burgonya J|Mandarin Vegyes vagott savanydsag JlAlma

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszaujvarosi Intézménymuikddtetd Kézpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubja

ETLAP MM

2017. december 18 - 22.
51. hét

Koéménymagos leves Galuskaleves Fahéjas szilvaleves Bogracsgulyas
burgonyaleves Szezd&mmagos hal Eurdpa sertésszelet Bolognai spagetti Maékos-dids tekercs

Rakott kelképoszta  ||%2 adag parolt rizs Petrezselymes rizs
Mandarin Y5 adag parolt sargarépa [ Céklasalata
Felbarna kenyer

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



