Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.

Tiszaszederkényi Idések Klubja /=

= T LAP

2018. aprilis 30 - majus 4.
18 hét

Galuskaleves Hadusagi pulykaleves [ Csontleves
Lucskos kaposzta Brokkolis spagetti Toltott paprika
f6zelék Y, adag sés

Sertés pecsenye burgonya
Miuzli szelet Zabpelyhes parna

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszeszederkényi Idosek Klubja
7

ETLAP

2018. majus 7 - 11.
19. hét

I B I i I

Rizsleves Reszelt leves Sertés raguleves  J|Brokkolikrémleves
Tejfolos csirke Hazi rizseshus Racbabpaprikas | Tejbegriz Ciganypecsenye

Copfocska tészta JlUborkasalata Fahéjas csiga Zo6ldséges
burgonya

Vitamin salata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgatd



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkenyi Idések Klubja

ETLAP

2018. majus 14 - 18.
20. hét

I I N I i M

Majgaluskaleves
burgonyaleves Csikos tokany karalabéleves Parasztos Taros csusza

Csemege sertéssiilt | Kagylotészta Pasztortarhonya  |sertéesszelet
Z061dborsofozelék Bajor salata Fejes salata
Teljes kidrlésti

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.

Tiszaszederkenyi Idések Klubja

ETLAP

2018. majus 22 - 25.
21. hét

|| ko] Kedd ] Seerda ] Cotionok] Penek |

Lebbencsleves Csirkebecsinalt Zoldségleves Soskaleves
Toltott karalabe leves Z6ldborsos Rantott hal

Fehér kenyer Kakaos csiga csirkemaj Zo6ldséges bulgur
Sos burgonya Uborka salata
Fejes salata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubja

ETLAP

2018. majus 28 - junius 1.
22. hét

I N N I i M

Marhaeréleves 1ello Reszelt leves Daragaluskaleves
Fokhagymas . Rakott karfiol gulyasleves Székelykaposzta

Rizsfelfujt Fehér kenyér
Csoki Ontet
Félbarna kenyér

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



