Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont

Tiszaujvaros, Bethlen G. Ot 7.
J : &I A ‘ |

Tiszaszederkényi Idosek Klubja

2019. aprilis 1 -5.
14. hét

|| ned | Kedd | Seerda | Colioriok | Pentek |

Paldcleves Tavaszi leves Zellerkrémleves | Zo6ldségleves

Nudli gombaleves Borsos tokany Serpeny0s kolbasz|Rantott

Banan Frankfurti Tarhonya Uborka salata sertésszelet
sertésszelet Képoszta salata Zoldséges bulgur
Parolt rizs Majonézes
Fejes salata kukorica salata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kosa-Taéth Zoltan igazgato



Tiszadjvarosi Intézménymiikodteté Kozpont

Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubja
2019. 4prilis 8 - 12.

15. hét

| news | Kedd | Serda ] Colioriok| Pentek |

Galuskaleves Karalabéleves Brokkolikrémleves|Lebbencsleves
Sertés vagdalt Z6ldborsos Debreceni Rakott karfiol

Lencsef6zelék sertésragu sertésszelet Alma Izes bukta
Teljes kidrlést Parolt rizs Orso tészta
Vegyes vagott

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubja

TLAP

2019. 4prilis 15 - 19.
16. hét

|| ned | Kedd | Seerda | Celtoriok | Pentek |

Reszelt tésztaleves|Erdei Rizsleves
Szatmari rakott gyumolcsleves Salt csirkemell Parasztos

burgonya Sertésporkaolt Paradicsomos sertésszelet

Csemegeuborka [|Copfocska képoszta f6zelék itami : Nagypéntek
Fejes salata Ostya szelet

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubja

ET&AP

2019. aprilis 22 - 26.
17 hét

KOdménymagos Szegedi Majgaluskaleves | Tejfolos
Hllieves gulyasleves Réacbabpaprikas [karfiolleves

Pasztor Sajtos spagetti Makos tekercs Szezamos hal
tarhonyashus Zo6ldséges rizs
Vegyes befott Uborkasalata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubja /7

TLAP

2019. aprilis 29 - m4jus 3.
18. hét

| nedd | Kedd | Seerda | Coltoriok| Pentek |

Csontleves KOdmeénymagos Galuskaleves
Sertéspaprikas leves Sertés pecsenye

Kagyld tészta Provanszi
csirkemaj fozelék
Burgonya piré Muzli szelet
Vegyes befott

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kosa-Taéth Zoltan igazgato



