Tiszatjvarosi Intézménymikodtetd Kézpongz

Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.
Eotvos Jozsef Gimnazium
konyhaja

2019. janius 3 - 7.
23 hét

Tea Kakaé,

melegszendvics csemege szalami, joghurtos margarin,
vagott zsemle, fonott kalacs brids teljes kidrlésii kenyér
vitaminos margarin
z6ld paprika

-I-' 4 . inij Kockasajt, Mini méz, Majusi felvagott, Gabonas joghurt
1ZOral o teljes kidrlési kifli hami rad light margarin,
csaszarzsemle

Tejfolos burgonyaleves J|Karfiolleves Reszelt leves Csirkeraguleves Daragaluska leves
, ’s Zo6ldborsos sertésszelet  J|Pulykapaprikas Tokaji sertéssiilt Rakott metélt Sertésporkolt
E bed . A Parolt rizs Orsotészta Sos burgonya Paradicsomos
Fejessalata Alma Parolt vords kaposzta kaposztafozelék
Kakaos csiga
Fehér kenyér

Ebed ,,B”
Uzsonna

Hideg csomag Hideg csomag Hideg csomag Hldeg csomag Hldeg csomag
VaCSO i --

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymukodtetd Kozpont

V/ 4
Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.
Eb6tvos Jozsef Gimnazium

konyhaja

2019. janius 11 - 14.
24 hét

Tea Kakao Tea, Tea,

Zala felvégott, bundéas kenyeér Péapai sonka, Hamburger
teavaj, zsurkenyeér,

szezamos zsemle, retek

paradicsom

Oszibarack leves Rantott leves Egri hasleves Hamis gulyésleves
Bacskai rizseshus Nyitrai sertésszelet Milandi makaroni Rakott kelk&poszta
Képosztasalata Petrezselymes (ma Ostya szelet
Ujburgonya
Kovaszos uborka

Uzsonna

Hideg csomag Hideg csomag Hideg csomag Hideg csomag
VaCSO - --

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Késa-Taéth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

[
Eotvos Jozsef Gimnazium
konyhaja

2019. janius 17 - 21.
25. hét

Zoldsegleves Tejfolos karalabéleves Paradicsomleves U jhaZI csirkeleves Magyaros burgonyaleves
LecsOs sertésszelet Kolbészos rakott GOngyolt sertéshus Turds batyu Toltott képoszta
burgonya Kukoricas rizs Gylmolcs
Tavaszi salata Fejes salata

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

[
Eotvos Jozsef Gimnazium
konyhaja

2019. janius 24 - 28.
26. hét

Zoldborsoleves Mészarosleves Tejfolos zbldbableves Csontleves Gyumolcsleves
Rantott sertésszelet Bakonyi pulykamell Stilt csirkecomb Sertésporkolt Brassoi apropecsenye
Petrezselymes burgonya J|Kagylé tészta Vegyes koret Copfocska tészta Vitamin salata

Kovészos uborka Uborka salata Fejessalata

Uzsonna

Az étlapvéltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



