Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkény Idések Klubja L : | | D : P

2019. november 4 - 8.
45. hét

Francia Majgaluskaleves [Szarnyas Kertész-leves
hagymaleves Sertéspecsenye raguleves Fott sertéscomb
Frankfurti Tokfozelék aré Gyumdlcsmartas
sertéstokany Rakott brokkolis JRozsos kenyér Y adag s6s
OrsoOtészta csirkemell burgonya Teljes

Csemegeuborka [Narancs kidrlést kenyér

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi LaszIoné, Molnar Judit Jovahagyta: Kosa-Toth Zoltan igazgato



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkény Idések Klubja

ETLAP

2019. november 11 - 15.
46. hét

|| nedd | Kedd | Seerda | Colioriok | Pentek |

Csontleves Tejfolos Arpagyongyleves [Lencsegulyas Paradicsomleves
Racbabpaprikds [karalabéleves Sertés porkolt Daras metélt Zo6ldborsoés
Fahéjas csiga Borsos tokany Tejfolos Banan sertésragu
Zabos kenyér burgonyaf6zelék [[Rozsos kenyér Parolt rizs
Fehérmagos Voros kaposzta
Teljes kidrlést kenyer salata

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi LaszIoné, Molnar Judit Jovahagyta: Kosa-Toth Zoltan igazgato



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkény Idosek Klubja

ET&AP

2019. november 18 - 22.
47 hét

Daragaluska leves | Rantott leves Zoldborsoleves  J|Mészaros-leves  J[Csontleves

Sertésvagdalt Hazi rizseshus Husgomboc Granatos kocka  ||Szatmari rakott
Paradicsommartas | Csemegeuborka [burgonya

Teljes kidrlést Y% adag s0s Narancs Hazi vegyes

burgonya savanyusag

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi Laszloné, Molnar Judit Jovahagyta: Kbésa-Toth Zoltan igazgazto



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkény Idések Klubja

ETLAP

2019. november 25 - 29.
48. hét

|| nedd | Kedd | Seerda | Colioriok | Pentek |

Reszelt leves Zeller krémleves [ Olasz Rizsleves Tojasleves

Fott sertéscomb  J|Lasagne zoldségleves Vajas pulykamell jRéantott hal

Soskamartas Oszibarack bef6tt | Toros kaposzta Csében siilt Forgatott
Ebéd 15 adag sos Fehér kenyér karfiol burgonya

burgonya
Muzli szelet

Narancs Bolgar salata
Teljes kiorlést
kenyeér

I N R R N

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi LaszIoné, Molnar Judit Jovahagyta: Kosa-Taéth Zoltan igazgato



