Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Altalanos Iskolak konyhai /7

ETLAP

2020. januar 6-10.
2. hét

|| ned | Kedd | Seerda | Celioriok| Pentek |

Tizo6rai

Halgaluskaleves Csontleves
hagymaleves Taros tészta Lecsds csirkemdj | Sertés vagdalt
Debreceni Fott burgonya Finomfozelék
pulykatokany Vegyes vagott
Parolt rizs savanyUsag

s

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Répasi Janos, Szabd Anna Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Altalanos Iskolak konyhai /7

ETLAP

2020. januéar 13-17.
3. hét

|| ned | Kedd | Seerda | Celioriok| Pentek |

= [ [

Tarhonyaleves Brokkolikrém- Kolbaszos Marhaeréleves Kertész-leves
Bakonyi leves bableves Sertésporkaolt Borsos

sertéstokany Levesgyongy Kakaos kevert Paradicsomos marhatokany

Copfocska tészta [ Hazi rizseshds slitemény kaposztafézelék | Fott burgonya
Vegyes vagott Sargabarack Kovaszos uborka
savanyUsag lekvar

s

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Répasi Janos, Szabd Anna Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Altalanos Iskolak konyhai /7

ETLAP

2020. januar 20-24.
4. hét

|| ned | Kedd | Seerda | Celioriok| Pentek |

= [ [ [

Zo6ldséeges Gyumolcsleves Komeénymagleves |Fokhagymakrem- JZoldborséleves
rizsleves Sult csirkecomb | Milanaoi sertés leves Rakott burgonya

gombaval Rizi-bizi szelet Levesgyongy kolbasszal
Majorannas Cékla salata Milanoi makaréni [[Csemege Csemege uborka
pulykasult sertéssilt

Tejfeles Parolt kaposzta

burgonyafézelék

O

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Répasi Janos, Szabd Anna Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Altalanos Iskolak konyhai /7

ETLAP

2020. januéar 27-31.
5. hét

|| ned | Kedd | Seerda | Celioriok| Pentek |

8

Tarkonyos Zellerkrémleves |JParadicsomleves |Lebbencsleves Paldcleves
csirkeraguleves | Stefania szelet Sertéstokany Csemege Izes bukta

Kaposztas kocka JHagymas tort Parolt rizs pulykasult Gyumaolcs
Gyumolcs burgonya Cseresznye befott | Tokfozelék
Csemege uborka

N

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Répasi Janos, Szabd Anna Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgatd



