Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont

ETLAP

2020. marcius 2-6.
10. hét

|| nedd | Kedd | Seerda | Cotoriok | Pentek |

Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.
Oszirozsa Idosek Klubja

Galuskaleves Zellerkrémleves Kalocsai

Rakott karfiol gyimolcsleves Rantott hal Piritott csirkemdj Jgulyéasleves
Serpeny0s Parolt rizs Burgonyapiiré Kaposztas kocka
burgonya Tartarmartas Céklasalata
kolbasszal

Képosztaval
toltott paprika

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vaczi Gyorgyné,Szabé Anna Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont

Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Oszirozsa Idések Klubja
2020. marcius 9-13

11. hét

|| nes | Kedd | Seerda | Cslitortok] Pénick |

Brokkoli Reszelt tészta Paradicsomleves | K6ménymagos
krémleves leves raguleves Hazi rizses hus leves

Bolognai spagetti jFoghagymas Tejbegriz Kovaszos uborka [Barackos
sertés pecsenye csirkemell
Tejfolos Bulgur

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vaczi Gyorgyné,Szabo Anna Jovahagyta: Kosa-Taéth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont

Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.
E &I A E

Oszirozsa Idések Klubja
2020. marcius 16-20

12. hét

|| nes | Kedd | Seerda | Celtortok] Pentck |

Arpagyongyleves Palocleves Tavaszi leves Zoldségleves
Izes bukta Lecsds csirkemdj Jburgonyaleves Rakott burgonya

sertéstokany
Copfocska tészta

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Véaczi Gyorgyné,Szabd Anna Jovahagyta: Kosa-Taéth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont

Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Oszirozsa Idések Klubja
2020. marcius 23-27

13. hét

|| nes | Kedd | Seerda | Celtortok] Pentck |

Majgaluskaleves [ Zdlsdégleves
betyarleves Rantott Fott virsli kurucosan z6ldbableves

Daras metélt sertésszelet Z061dbors6fozelék 2sporkd Fuszere sult tarja

Gyumolcs Rizi-bizi Gyumolcs Hagymas tort
Vegyesvagott burgonya
savanyusag Csemege uborka

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vaczi Gyorgyné,Szabo Anna Jovahagyta: Kosa-Taéth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Oszirozsa Idosek Klubja /4 : | | D : P

2020. marcius 30- aprilis 3.
14 hét

Rizsleves [ : [ Lebbencsleves Komeénymag leves
Stefania szelet e : Sult kolbasz Sult csirkecomb

Kelkaposzta ima Pincepdrkolt
Kaposztasalata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vaczi Gyorgyné,Szabé Anna Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato





