Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont

ETLAP

Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.
Altalanos Iskolak konyhai

2020. marcius 2-6.
10. hét

|| meds | Kedd | Seerda |Csitoriok] Pentek |

Kertész-leves
Pulykatokany

Zo6ldséges
kuszkusz

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

burgonya
kolbasszal
Kovaszos uborka

Osszeéllitotta: Répasi Janos, Szabd Anna

Halgaluskaleves
Tarods csusza

Vegyes vagott
savanyUsag

Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont

Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Altalanos Iskolak konyhai
2020. marcius 9-13.

11. hét

|| meds | Kedd | Seerda |Csitoriok] Pentek |

Zellerkrémleves JHamis gulyasleves| Tejfeles Csontleves Zoldségleves
Vadasz zoldbableves Rakott brokkoli  JHUsgomboc

pulykatokany sertéssilt Z(zaporkolt Paradicsommartas
Parolt rizs Tokfozelek Tarhonya Y2 adag fott
Képosztaval
toltott paprika

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Répasi Janos, Szabd Anna Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgatd



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont

Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Altalanos Iskolak konyhai
2020. marcius 16-20.

12. hét

|| meds | Kedd | Seerda |Csitoriok] Pentek |

Tavaszileves Brokkolikrém- Toltikeleves Sertésraguleves  |Pasztorleves
Majorannas leves Lecsos csirkemdj JGranatos kocka | Sult kolbasz

pulykasilt Levesgyongy Parolt rizs Csemege uborka [ Lencsef6zelék
Kelkaposzta- Sertésporkaolt

Fo6tt burgonya

Almapaprika

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Répasi Janos, Szabd Anna Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgatd



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont

Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Altalanos Iskolak konyhai
2020. marcius 23-27.

13. hét

|| meds | Kedd | Seerda |Csitoriok] Pentek |

Gyumaolcsleves Paradicsomleves [ Zdldségkrémleves [Koménymagleves

Hazi rizseshus karfiolleves Panirozott Mexikoi
Cékla salata 2 halrudak pulykatokany kenyérkockaval

Parolt rizs Szatmari rakott

Vegyes vagott burgonya
savanyUsag Csemege uborka

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Répasi Janos, Szabd Anna Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont

Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.
E & A E

Altalanos Iskolak konyhai
2020. marcius 30- aprilis 3.

14. hét

|| meds | Kedd | Seerda |Csitoriok] Pentek |

Borsopiiréleves  |Széchenyi leves  |Arpagyongyleves JCsontleves
Vadas Hétvezér tokany J|Gombas sertés Racbabpaprikas Jburgonyaleves

pulykatokany Parolt rizs szelet Hazi sajtos Borsos
Copfocska tészta Fott burgonya pogacsa marhatokany
Vegyes vagott
savanyUsag

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Répasi Janos, Szabd Anna Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



