
Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
 
 
 

 
2020. június 1 - 5. 

23. hét 
 
 

Hétfő 
 

Kedd 
 

Szerda Csütörtök 
 

Péntek 
 

 
 

PÜNKÖSD 
 
 
 
 

 

    

Ebéd 

Zöldségleves 
Nagykörösi 
egytálétel 
 

Francia 
hagymaleves 
Sertéspörkölt 
Copfocska tészta 
 

Kertészleves 
Töltött paprika 

Tárkonyos 
karfiolleves 
Rántott halfilé 
Petrezselymes rizs 
 

 
    

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 

                     Összeállította: Váczi Györgyné, Szabó Anna    Jóváhagyta: Kósa-Tóth Zoltán igazgató 
 



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ  
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
 
 
  

 
2020. június 8 - 12. 

24. hét 
 
 

Hétfő 
 

Kedd 
 

Szerda 
 

Csütörtök Péntek 

 
     

Ebéd 

Lebbencsleves 
Rakott karfiol 

Zellerkrémleves 
Marhapörkölt 
Tarhonya 
 

Paradicsomleves 
Lecsós csirkemáj 
Petrezselymes 
burgonya 
 

Bakonyi 
betyárleves 
Káposztás tészta 
 

Árpagyöngyleves 
Poréhagymás 
csirkecomb 
Párolt rizs 

 
     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 
 

                                 Összeállította: Váczi Györgyné, Szabó Anna         Jóváhagyta: Kósa-Tóth Zoltán igazgató 
 



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 

 
 
 
 

2020. június 15 - 19. 
25. hét 

 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 
     

Ebéd 

Meggyleves 
Bácskai rizseshús 
 

Galuska leves 
Fokhagymás tarja 
Kelkáposzta 
főzelék 
 

Tavaszi leves 
Pulykapaprikás 
Rövidcső tészta 

Palócleves 
Lekváros bukta 

Zöldséges 
tarhonya leves 
Zúzapörkölt 
Tört burgonya  

 
     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 
 

   Összeállította: Váczi Györgyné, Szabó Anna  Jóváhagyta: Kósa-Tóth Zoltán igazgató 
 

 



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ           
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
 
 

 
 

2020. június 22 - 26. 
26. hét                                                

 
 
 

 
Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 
     

Ebéd 

Kertész-leves 
Pulykapecsenye 
Tökfőzelék 
 

Tojásleves 
Pásztortarhonya 
 

Szegedi 
gulyásleves 
Tejbegríz 

Zöldséges 
gombaleves 
Kolbászos rakott 
burgonya 
 

Zellerkrémleves 
Csirkemell 
Budapest módra 
Párolt rizs 
 

 
     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 

 
                        Összeállította: Váczi Györgyné, Szabó Anna      Jóváhagyta: Kósa-tóth Zoltán igazgató 
 



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ       
Tiszaújváros, Bethlen G.út 7. 
 
 
 

 
2020. június 29– július 3. 

27. hét 
 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

      

 
 

Ebéd 
Szilvaleves 
Borsos tokány 
Szarvacska tészta 
 

Galuskaleves 
Rakott 
kelkáposzta 

Zöldségleves 
Sertéspörkölt 
Burgonyafőzelék 

Csurgatottészta 
leves 
Rántott 
sertésszelet 
Petrezselymes rizs  

Zöldborsóleves 
Bolognai spagetti 

      

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
        

 
  
Összeállította: Váczi Györgyné, Szabó Anna                 Jóváhagyta: Kósa-Tóth Zoltán igazgató 


