Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ETLAPRP

2020. november 2 - 6.
45. hét

| mews | Kedd | Seerda JCsttoriok] Pentek |

Zellerkrémleves | Paradicsomleves [Majgaluskaleves [Gulyasleves Marhaeréleves
Frankfurti Cs6ben siilt hal | Sertéspecsenye Taros sztrapacska JFott sertéscomb
sertéstokany Mandarin Szemesbab Gyiumolcsmartas
OrsoOtészta Hzelé Y adag s0s
Csemegeuborka . burgonya

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vitanyi Laszloné, Szab6 Anna Jovéhagyta: Molnarné Téth Anita mb.igazgatd



Tiszadjvarosi Intézménymiikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ETLAPRP

2020.november 9 - 13.
46. hét

| mews | Kedd | Seerda JCsttoriok] Pentek |

Zo6ldséges Lebbencs leves Sertésraguleves

gombaleves szilvaleves Pdréhagymas Kakaos csiga

Sertésporkolt Z0zaporkolt csirkecomb Korte

Tejfolos Tarhonya Répas rizs Parolt rizs
burgonyafézelék | Bajor salata Csemegeuborka Vegyesvagott

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi Laszloné, Szabé Anna Jovéhagyta: Molnarné Téth Anita mb.igazgatd



Tiszaujvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaudjvaros, Bethlen G. ut 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ETLAP

2020.november 16 - 20.
47. hét

| mems | Kedd | Seerda ]Csitoriok] Pentek |

Daragaluska leves | Z6ldborsoleves | Egri hasleves Rantottleves
Sertéspecsenye Z061dfGszeres Granatos kocka | karalabéleves Rakott brokkoli
Kelkaposzta- halfilé Tepsis csirkecomb |Banan

f6zelék Gombas rizs Bolgar salata

Mandarin Uborka salata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vitanyi LaszIoné, Szabd Anna Jovahagyta: Molnarné Téth Anita mb.igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ETLAPRP

2020.november 23 - 27.
48. hét

| mews | Kedd | Seerda JCsttoriok] Pentek |

Zo6ldsége rizsleves | Tojasleves Oszibarack leves |Galuskaleves Kertészleves

Fott sertéscomb Silt csirkecomb  |Szatmari CsoObensiilt karfiol
Parajmartas Mandarin Mexikoi rizs rakottburgonya | Vajas pulykamell
Y adag s0s : : Banan

burgonya

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi Laszloné, Szabé Anna Jovéhagyta: Molnarné Téth Anita mb.igazgatd



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ETLAP

2020.november 30 — december 4.
49. hét

| mews | Kedd | Seerda JCsttoriok] Pentek |

Magyaros Lencsgulyéas Csontleves
burgonyaleves Lekvaros derelye i Rakott karfiol
Lecsos sertés Narancs

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi Laszloné, Szabé Anna Jovéhagyta: Molnarné Téth Anita mb.igazgatd



