Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. Gt 7.

[
Eotvos Jozsef Gimnazium
konyhaja

2021. majus 3 - 7.
19. hét

- B Kakaé
j kalacs
RGggEI | vajas fonott

Teljeskiorlést zsemle,
T|zo rai e

Zoldseges rizsleves Tejfolos gombaleves Tarhonya leves Sertésragu leves Rantott leves
Mexikoi csirkemell Hazi rizseshuds Récbabpaprikas Tejbegriz Levesgyongy

E b 4 d Copfocska tészta Fejessalata Teljeskiorlésii kenyér Gyomaolcs Berlini sertés szelet

€

Gylmolcs Gylmaolcs Burgonyapliré
Gylumolcs salata

Sajtkrém,
teljeskiorlést kifli,
z6ldhagyma

Vajkrémes, Olajos halkonzerv,

turista szalami, honapos retek
Vacsora fott tojds,

teljeskiérlésii zsemle,

uborka

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!
Osszeadllitotta: Vitanyi Laszloné, Szabé Anna Jovahagyta: Molnarné Téth Anita igazgato




Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont /7

Tiszaujvaros, Bethlen G. Gt 7.
Edtvos Jozsef Gimnazium
konyhaja

2021. majus 10 - 14.
19. hét

Tea,

Tea, Tejeskave, Tej Vanilias tej,

Virslis-sajtos Bécsi felvagott, vajas-mézes kuglof mogyorokrém, sonkas tojasrantotta,

melegszendvics rozsos zsemle, zsUrkenyér szezammagos kenyer
z6ldhagyma jégcsapretek

Korozott,tv paprika Gyumaolcs Vajkrémes teljeskiorléstif|Kenémajas,paradicsom [ Natdr joghurt,
teljeskiorlésti kenyér kifli,kaliforniai paprika Jkifli teljeskiorlésti zsemle

Zoldséges karfiol leves J|Magyaros Csirkebecsinélt leves Erdei gytimolcsleves Széchenyi leves
Vadasz sertés szelet burgonyaleves Tojasos galuska Rantott halfilé Sertéporkolt
E b é d Parolt rizs Lassagne Fejessalata Zo6ldséges bulgur Kefires burgonyaf6zelék
: Gyumélcs Uborka salata Teljeski6rlét kenyér
Gylumolcs

Vajas teljeskidrlésii Mizli Kifli Teljeskidrlésii bagett Sajtkrém,kifli
U ZS0NnNa zsemle, honapos retek \ gyumalcs tv.paprika

Gyros tal Sajtos vagdalt, Bacskai rizseshus, Zoldtea Csomagolt szalami,
kukorica salata, uborka salata pizza zsemle,
VaCSO ra teljes kidrlést kenyér honapos retek

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi Laszloné, Szabé Anna Jovahagyta: Molnarné Téth Anita igazgatd
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Tiszaljvaros, Bethlen G. (t 7. —gl | | ‘ | A P

Edtvos Jozsef Gimnazium
2021. majus 17 - 21.

konyhéaja

20. hét
:I Kedd \ Szerda | Csutortok | Péntek
Tea, Karamell, Citromos tea, Tej, Kakad,

fott krinolin,

mustar,

piritott hagyma
teljes kiorlési kenyeér

16ncs felvagott,
teljes kidrlési zsemle,
paradicsom

mini margarin
vagott zsemle

tojaskrém, papai sonka,
csaszar zsemle, mixes zsemle,
retek, uborka

Reggeli

Ty 4 . Gyimolcs joghurt Teavaj,tv paprika,
T 1ZOral - teljeskiorlésti bagett

Reszelttészta leves Marhaer6leves
Csemege sertéssult Rakott brokkoli
Z61dborsofézelék Gyumolcs
Teljeskiorlésii kenyér

Gyumolcs

Pusztaporkalt,
uborkasalata,
teljeskiorlésti kenyér

Hamburger

Vacsora

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi Laszloné, Szabé Anna

Kefir, Sajtos perec Sajtkrém,kaliforniai
szezamos rud paprika
teljeskiorlésti kenyér

Tejfolos karalabéleves Babgulyas
Stefania vagdalt Makos metélt
Hagymas tortburgonya Gylimolcs
Bajor salata

Zoldséges rizs
Fejessalata

Brassoi apropecsenye Huskonzerv,
csemege uborka, teljeskibrlésii zsemle,
teljeskiorlést kenyér z6ldhagyma

Gylmolcs,

teljeskiorlésn kifli
Tarhonyas hus,
almapaprika

Jovahagyta: Molnarné Toth Anita .igazgato
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Tiszaujvaros, Bethlen G. Gt 7.
Edtvos Jozsef Gimnazium
konyhaja

2021. majus 14 - 28.
21, hét

Gyumolcstea Tea Kakao
I - PUNKOSD hot-dog sertésparizsi, margarin, maju3| felvagott,
Regge I vajkrém, teljeskidrlésti zsemle margarin,
mixes zsemle, tv.paprika
uborka fehér magos kenyer

T £ £ - Teljes kiorlést kifli, Gabonas joghurt, Vajas puffancs, Teljeskiorlésii bagett
1ZOral gyumaolcs teljes kidrlési kifli gyumaolcs

Meggyleves Zoldborsodleves Szegedi gulyasleves Galuskaleves
Rantott pulykamell Kolbaszos rakott Iré Pulykapecsenye
E b é d . Bulgar burgonya (mo Fehérbabfozelésk
' Almapaprika Csemege uborka Teljeskiorlésti kenyér
. Gylumolcs

i/ Majkrémes Gylmolcs Trappista sajt,
U ZSO n n a X teljeskiorlésti zsemle, teljeskiorlést kifli
FRE z6ldhagyma paradicsom

- < [|Gréanatos kocka, Gylmolcslé, Szarnyasrizotto, Sertés majkrém,
. . © | | csemege uborka langallo, céklasalata honapos retek,
VaCSO ra , - lilahagyma zsemle

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vitanyi LaszIoné, Szabd Anna Jovahagyta: Molnarné Téth Anita .igazgatd
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Tiszaujvaros, Bethlen G. Gt 7.
Edtvos Jozsef Gimnazium
konyhaja

2021. majus 31 - junius 4.
22. hét

Tejeskave Tej

margarinos, zala felvagott, bundéas kenyér

teljes kidrlésti kifli, teavaj, (teljes kidrlésii

tv. paprika teljeskiorlésti zsemle, kenyérbol)
paradicsom

T’ 4 . Tard rudi, Habos puding, Teljeskidrlést kifli, Teljeski6rlésii bagett Gyiumodlcs joghurt,
1zoral | kakads kifli gyiimolcs gyiimélcs korpas Kifli

Csontleves Tejfolos burgonyaleves JiHUsgombaoc leves Paradicsomleves Lebbencs leves
Harcsapaprikas Zoldborsoés sertéstokany J|Almaslepény Toltott csirkecomb Rakott kelk&poszta

Eb 4 d Rovides6 tészta Parolt rizs Gylmaolcs Petrezselymes burgonya JGyumaolcs

€

Gylmolcs Fejessalata Csemege uborka

Gylmolcs Teljeskiorlési kifli, Sonkakrémes Pé&pai sonka,
U Zsonna gyumolcs magvas kenyér, teljeskiorlésii zsemle,
z6ldhagyma tv.paprika

Z0ld tea, Rantott sertésszelet, Borsos pulykatokany Citromos tea, Olajos halkonzerv,
tojasos lecso, burgonyapuré szarvacska tészta z6ldséges-husos pizza  [teljeskibrlésii zsemle,
VaCSO ra teljes kidrlési kenyér csemege uborka almapaprika z6ldhagyma

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi Laszloné, Szabé Anna Jovahagyta: Molnarné Téth Anita .igazgato



