
Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
Általános Iskolák konyhái 
Szociális étlap 
 

 
        2021. szeptember 6-10. 

36. hét 
 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 
 

    

 
 
 

Ebéd 

Csontleves 
Bakonyi 
pulykatokány 
Copfocska tészta 

Gulyásleves 
Tejbegríz 

Paradicsomleves 
Rizses hús 
Uborkasaláta 

Zöldséges 
tarhonyaleves 
Csemege sertés 
sült 
Tökfőzelék 

Zöldborsóleves 
Szatmári rakott 
burgonya 
Káposztasaláta  

      

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 
                                                                          

Összeállította: Répási János, Szabó Anna    Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita  igazgató 
 

 



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
Általános Iskolák konyhái 
Szociális étlap 
 

 
        2021. szeptember 13-17. 

37. hét 
 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 
 

    

 
 
 

Ebéd 

Zellerkrémleves 
Pirított 
kenyérkocka 
Mexikói 
pulykatokány 
Bulgur 

Galuskaleves 
Sertés pörkölt 
Burgonyfőzelék 

Tojásleves 
Milánói makaróni 

Marhaerőleves 
Párizsi csirkemell 
Párolt rizs 
Őszibarack befőtt 

Tejfölös 
karfiolleves 
Serpenyős 
burgonya 
kolbásszal 
Kovászos uborka 

      

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 
                                                                           

Összeállította: Répási János, Szabó Anna    Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita  igazgató 
 



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
Általános Iskolák konyhái 
Szociális étlap 
 
 

        2021. szeptember 20-24. 
38. hét 

 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 
 

    

 
 
 

Ebéd 

Májgaluskaleves 
Túrós tészta 

Lebbencsleves 
Pulykapörkölt 
Zöldborsófőzelék 

Szilvaleves 
Brassói 
aprópecsenye 
Csemege uborka 

Brokkolikrémleve
s 
Szárnyasrizotto 
Cékla saláta 

Zöldséges 
gombaleves 
Rakott 
kelkáposzta 

      

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 
                                                                           

 Összeállította: Répási János, Szabó Anna    Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita  igazgató 
 

 



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
Általános Iskolák konyhái 
Szociális étlap 
 
 

        2021. szeptember 27- október 1. 
39. hét 

 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 
 

    

 
 
 

Ebéd 

Árpagyöngyleves 
Rácbabpaprikás 

Húsleves 
Főtt csirkecomb 
Meggymártás 
½ adag főtt 
burgonya 

Kassai 
burgonyaleves 
Mákos tészta 
Gyümölcs 

Köménymagleves 
Pirított 
kenyérkocka 
Rántott hal 
Párolt rizs 
Tartármártás 

Daragaluskaleves 
Sült kolbász 
Szemesbabfőzelék 

      

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 
 
                                                                           Összeállította: Répási János, Szabó Anna    Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita  igazgató 
 


