
Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
Központi Étterem 
Szociális étlap 
 
 

 
2023. november 6 - 10. 

45. hét 
 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

     

 

 
 

Ebéd 

Lebbencsleves 
Sült virsli 
Lencsefőzelék 

Zöldségleves 
kurucosan 
Sertés pecsenye 
Párolt lilakáposzta 
½ adag sós 
burgonya 
 
 

Tejfölös  
karalábéleves 
Marhapörkölt  
Tarhonya 
Csemege uborka 
 

Mészáros- leves 
Tejbegríz 

Csurgatott tészta 
leves 
Mustáros sertés 
karaj 
Csőtészta 

 

 
     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 
 
                                      Összeállította: Váczi Györgyné, Ferencz-Molnár Judit                            Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita igazgató  
                                        



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
Központi Étterem 
Szociális étlap  
 

            
               2023. november 13 - 17.  

46. hét 
 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

      

 
 

Ebéd 

Magyaros 
burgonyaleves 
Sertéspaprikás 
Orsó tészta 

Kertész-leves 
Székelykáposzta 
 

Vegyes 
gyümölcsleves 
serpenyős 
burgonya 
kolbásszal 
Csemege uborka 

Zöldséges 
bableves füstölt 
hússal 
Sajtos pogácsa 
 

Tarhonyaleves 
Stefánia vagdalt 
Tejfölös 
tökfőzelék 
 
 

 

 
     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 
                                                                             

      Összeállította: Váczi Györgyné, Ferencz-Molnár Judit                            Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita  igazgató  
 

 



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
Központi Étterem 
Szociális étlap 
 

 
                 2023. november 20 - 24.  

    47. hét 
 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

      

 
 

Ebéd 

Galuskaleves 
Rácbab paprikás 

Suhintott leves 
Vajon párolt 
csirkemell 
Majonézes 
tésztasaláta 
 
 

Francia 
hagymaleves 
Bácskai rizses hús  
Céklasaláta 

Gombakrémleves 
Sült csirkecomb 
Hagymás tört 
burgonya 
Csemege uborka 

Árpagyöngyleves 
Rakott karfiol 

 

 
     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 
                                         

 
                                                                    Összeállította: Váczi Györgyné, Ferencz-Molnár Judit                           Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita igazgató  
 



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
Központi Étterem 
Szociális étlap 
 

 
              2023. november 27 - december 1.  

    48. hét 
 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

      

 
 

Ebéd 

Kassai 
burgonyaleves 
Grízes tészta 

Hamis gulyásleves 
Sült kolbász 
Szemes 
babfőzelék 

Sertés ragú leves 
Kakaós tekercs 

Reszelt tészta 
leves 
Paradicsom 
mártás 
húsgombóccal 

Tojás leves  
Nyitrai sertés 
szelet 
Rizi-bizi 
Céklasaláta 

 

 
     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 
                                         

 
                                                                Összeállította: Váczi Györgyné, Ferencz-Molnár Judit                           Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita igazgató  
 


