
Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 

Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 

Általános Iskolák konyhái 
Szociális  

 

 

                                                                                    2023. december 4 - 8. 
                                           49. hét 

 

 
Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 
     

 

 

Ebéd 

Tejfeles 

karfiolleves 

Pulykatokány 

Zöldséges rizs 

Pásztorleves 

Sertés vagdalt 

Sárgaborsófőzelék 

Erdei 

gyümölcsleves 

Bolognai spagetti 

Magyaros 

burgonyaleves 

Lecsós csirkemáj 

Párolt bulgur 

Zöldségleves 

Rakott 

kelkáposzta 

 

 

     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 

 

 

 

                                               

                                                                Összeállította: Répási János, Ferencz-Molnár Judit                            Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita igazgató  

                                        



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 

Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 

Általános Iskolák konyhái 
Szociális étlap  
 

            

                2023. december 11 - 15.  

50. hét 

 

 
Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 
     

 

 

Ebéd 

Tojásleves 

Zöldséges-húsos 

lasagne 

Zellerkrémleves 

Debreceni 

sertésszelet 

Petrezselymes rizs 

Babgulyás 

Tejbegríz 

Zöldséges 

gombaleves 

Szatmári rakott 

burgonya 

Savanyú káposzta 

Zöldborsóleves 

Harcsapaprikás 

Copfocska tészta 

 

 

     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 

 

 

                                                                             

      Összeállította: Répási János, Ferencz-Molnár Judit                            Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita  igazgató  

 

 



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 

Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 

Általános Iskolák konyhái 
Szociális étlap 
 

 

               2023. december 18 - 22.  

    51. hét 

 

 
Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 
     

 

 

Ebéd 

Daragaluskaleves 

Vadas 

pulykatokány 

Szarvacska tészta 

Kertészleves 

Csemege 

sertéssült 

Tejfeles 

burgonyafőzelék 

Szárnyasraguleves 

Aranygaluska 

Vaníliasodó  

Lebbencsleves 

Hajdúkáposzta 

Csontleves 

Rántott 

sertésszelet 

Petrezselymes 

burgonya 

Uborkasaláta 

 

 

     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 

 

 

                                         

 

                                                                    Összeállította: Répási János, Ferencz-Molnár Judit                           Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita igazgató  

 


