
Tiszaújvárosi Imtézményműködtető Központ  
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
Központi Étterem 
Szociális étlap 
 

 
                                        2023. december 4 - 8. 

                                        49. hét 
 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 
 

      

 
 

Ebéd 

Árpagyöngyleves 
Sertés pecsenye 
Kelkáposzta 
főzelék 

Kalocsai 
gulyásleves 
Gránátos kocka 
 

Daragaluska leves 
Rakott zöldbab 

Köménymagos 
leves 
Leves gyöngy 
Poré hagymás 
csirkemell 
 Párolt rizs 

Karfiolleves 
Rántott hal 
Hagymás tört 
burgonya 
Almapaprika 
 

      

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 
         

 
                                                                 Összeállította: Váczi Györgyné, Ferencz-Molnár Judit                            Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita igazgató  
                    



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
Központi Étterem 
Szociális étlap 
 
 

 
2023. december  11 - 15. 

50. hét 
 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

      

 
 

Ebéd 

Zöldborsóleves 
Sertésvagdalt 
Tejfölös 
Tökfőzelék 

Húsleves 
Főtt hús 
Sóska mártás 
½ adag főtt  
burgonya 

Reszelt leves  
Rakott 
kelkáposzta 
 

Zellerkrémleves 
Pásztor tarhonya 
Csemege uborka 

Füstölt húsos 
lencseleves 
Almás linzer 

 

 
     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 
 
                                           Összeállította: Váczi Györgyné, Ferencz-Molnár Judit                            Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita igazgató  



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
Központi Étterem 
Szociális étlap  
 

            
             2023. december 18 - 22 

51. hét 
 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

      

 
 

Ebéd 

Sárgaborsó 
krémleves 
Sertéspaprikás 
Copfocska tészta 
 
 

Francia 
hagymaleves 
Házi rizses hús 
Vegyes vágott 
savanyúság 
 

Szilvaleves 
Serpenyős 
burgonya  
Csemege uborka 
 

Zöldséges 
tarhonya leves 
Töltött káposzta 
 

Újházi csirkeleves 
Diós - mákos 
bejgli 
 

 

 
     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 
                                                                             

      Összeállította: Váczi Györgyné, Ferencz-Molnár Judit                            Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita  igazgató  
 

 



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
Központi Étterem 
Szociális étlap 
 

 
                 2023. december 27 – 29. 

    52. hét 
 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 

 

   

 
 

Ebéd 

Szárnyas ragu 
leves  
Grízes tészta 

Suhintott leves 
Sült kolbász 
Szemes 
babfőzelék 

Alföldi  
gulyásleves 
Sajtos pogácsa 

 

 
   

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 
                                         

 
                                                                    Összeállította: Váczi Györgyné, Ferencz-Molnár Judit                           Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita igazgató  


